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SSéélleeccttiioonn ppoouurr llee CChhaammppiioonnnnaatt ddee FFrraannccee ::

QQuuaattrree eenn ccoouupplleeaavveecc bbaarrrreeuurr mmiinniimmee ffiillllee





QQuuaattrree eenn ccoouupplleeaavveecc bbaarrrreeuurr mmiinniimmee ggaarrççoonn

MMeeiilllleeuurr CClluubb dd''AAvviirroonn DDrrôômmee AArrddèècchhee 22001111un travail d'équipage EEnnttrraaîînneemmeenntt àà ll''eerrggoommèèttrree





HHuuiitt eenn ppooiinnttee aavveecc bbaarrrreeuurr ccaaddeett//jjuunniioorr

QQuuaattrree aavveecc bbaarrrreeuurr jjuunniioorr12èèmmee au Championnat de France QQuuaattrree ssaannss bbaarrrreeuurr cadet15èèmmee au Championnat de France

Zone A : Caen, Clermont­Ferrand, Grenoble, Lyon,
Montpelier, Nancy­Metz, Rennes, ToulouseZone B : Aix­Marseille, Amiens, Besançon, Dijon, Lille,
Limoge, Nice, Orléans­Tours, Poitiers, Reims, Rouen,
StrasbourgZone C : Bordeaux, Créteil, Paris, Versailles





QQuuaattrree eenn ccoouuppllee yyoolleettttee bbeennjjaammiinn

SSéélleeccttiioonn ppoouurr llee cchhaammppiioonnnnaatt ddee FFrraannccee ::QQuuaattrree eenn ccoouuppllee ccaaddeett





SSéélleeccttiioonn ppoouurr llee cchhaammppiioonnnnaatt ddee FFrraannccee ::SSkkiiffff mmiinniimmeeBBaatteeaauu aaddaappttaabbllee HHaannddii

LLeess cchhaammppiioonnss dduu cclluubb eessssaayyaanntt llee nnoouuvveeaauubbaatteeaauu ffiinnaannccéé ppaarr lleess ppaarrtteennaaiirreess





SSéélleeccttiioonn ppoouurr llee cchhaammppiioonnnnaatt ddee FFrraannccee ::DDeeuuxx eenn ccoouuppllee mmiinniimmee

LLeess ddrrôôlleess ddee ddaammeess ?? EEnnttrraaîînneeuurr hheeuurreeuuxx





AAnniimmaattiioonnss :: ssccoollaaiirreess,, mmaaiissoonn ppoouurr ttoouuss,, eennttrreepprriisseess......





TTrraavveerrssééee ddee LLyyoonn





TTrraavveerrssééee ddee PPaarriiss





Le ponton : dernier lien avec la terre... avant la course





Entraînement loisir





RRaannddoonnnnééee llooiissiirr

Champ de coursesEEcchhaauuffffeemmeenntt dduu mmaattiinn





Faune et Flore du Rhône





Où pratiquer l'Aviron :
Base Nautique
Sortie Nord de Tain l'Hermitage
Route nationale 7
Adresse postale :
Sports Nautiques Tain Tournon
93 Avenue Gabriel Péri
26600 Tain l'Hermitage
Tél. : 04 75 08 44 88
Courriel : contact@avirontaintournon.fr
Site : www.avirontaintournon.fr
Les horaires :
Lundi : 19h ­ 21h30
Mercredi : 13h30 ­ 17h30
Jeudi : 19h ­ 21h30
Samedi : 9h15 ­ 12h et 13h30 ­ 17h30
Dimanche : 9h15 ­ 12h

Jeunes et Adultes
Participation aux frais d'impression : 2€






